Opbouw workshop “Doorzie zelf de dementie”, door Patrick Looys

[bookmark: _GoBack]Aan het begin van het eerste uur is het kort kennismaken, binnen het voorstellen wordt door Patrick ook direct gestuurd op het oog hebben voor omstandigheden, bijvoorbeeld vermindert zicht. Hij schudt niet iedereen de hand en zaait bewustwat verwarring hier en daar.
Er wordt daarna ingegaan op de praktijk, hoe ga je eigenlijk om met iemand met dementie, wat is zijn/haar belevingswereld? Verkijken wij ons letterlijk wel eens op wat zij prettig vinden/nodig hebben? 
In het tweede uur wordt de link met de deelnemers zelf benoemd, staat dementie niet dichterbij ons eigen gedrag dan we denken? Zo kom je tot een niveau van begrip en inzicht om beter te zorgen voor en met een zorgvrager met dementie. 
